
OFICINA DE SALUD DE LA ESCUELA 
CRITERIOS RESPECTO A COVID-19 PARA EL REGRESO DEL 

PERSONAL Y ESTUDIANTES A LA ESCUELA 

 Sin prueba de 
COVID-19 o sin 

resultado 
confirmado  

Síntomas con 
explicación alternativa 

(estreptococos, influenza, 
etc. según lo 

determinado por un 
proveedor) 

no hay fiebre por 24 horas (sin tomar medicamentos) Y 

otros síntomas se han remediado Y 

una nota del proveedor que indica que la persona tiene 
un diagnóstico alternativo 

Síntomas sin 
explicación alternativa 

no hay fiebre por 24 horas (sin tomar medicamentos) Y 

otros síntomas se han remediado Y 

10 días desde los primeros síntomas 

Resultado 
negativo de la 

prueba 
COVID-19 

Con síntomas 
no hay fiebre por 24 horas (sin tomar medicamentos) Y 

otros síntomas se han remediado  

Sin síntomas 
Sin exposición conocida a un caso positivo, asistir a la 
escuela O 

Exposición conocida a un caso positivo, cuarentena de 
14 días 

Resultado positivo 
de la prueba 
COVID-19 

Con síntomas 

no hay fiebre por 24 horas (sin tomar medicamentos) Y 

otros síntomas se han remediado Y 

10 días desde los primeros síntomas 

Sin síntomas 
10 días desde la fecha en que se tomó la prueba 
positiva Y 

continúa sin tener síntomas 

Si se presentan síntomas, 10 días desde que 
aparecieron por primera vez 

En todos los casos, los individuos deben seguir las indicaciones de su médico y del departamento local de 
salud. La decisión de detener el aislamiento en el hogar debe tomarse en consulta con el proveedor de 
atención médica de la persona y los departamentos de salud locales y de Idaho. Algunas personas, por 
ejemplo, aquellas con afecciones que debilitan su sistema inmune, pueden continuar esparciendo el virus 
incluso después de recuperarse. 

Con base en las directrices de los CDC   Revisado 09/09/2020 
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